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La mia storia 
Pantaloncini copripannolino Longies MaM 

 

 

1. 2. 

 
Mi piacerebbe condividere la mia esperienza con i pantolincini e il copripannolino di lana merino che ho 

scoperto quando la mia seconda figlia era già grande e maggiormente con mio terzo figlio nato a 

settembre 2009. I pantaloncini copripannolini MaM che ho provato e con cui mi sono trovata benissimo 
sono di due strati lana merinos con cuciture piatte e sono molto alti in vita. Vestono aderenti e vanno 

benissimo con qualsiasi pannolino sotto e sono ideali per chi pratica EC. La lana merinos è un materiale 

adattissimo per l’uso durante le 4 stagioni. Neanche il clima italiano, giudicato come “troppo caldo” dalle 
mamme che usano pannolini lavabili e tifose delle “microfibre”, è una scusa per non usare i pantaloncini 

MaM di lana, perché pure nei paesi mediterranei si usano durante tutto l’anno…☺ 

 
In foto 1. vedete esposti un S (sinistra) e XS (destra). Piegando i bordi in alto o sui piedi si possono 

regolare per molto tempo le lunghezze delle gambine e in vita. Non consiglio la misura XS alla nascita se 

un bimbo è nato con le “misure standard”. Sarebbe meglio prendere una S (come si vede in foto), perché 
si utilizza per più tempo. Con la S sono andata avanti con il mio bimbo di 12M e oltre 10kg. Lui era alto 

(circa 76cm) e gli ultimi due mesi (quando aveva 10-12M) iniziavano a diventare corti, ma il sederino 

stava ancora benissimo utilizzando mutandine rinforzate di forma sottile praticando EC. Risolvevo la 
mancanza di lunghezza indossandolo con delle calzine lunghe, ma era estate e quindi non era di grande 

importanza. E così sono andata avanti con quella misura fino a che entrava ancora il suo sederino.  L’ho 

utilizzato da 11M fin verso l’autunno, a circa 15M e 11kg sono passata alla taglia M. Sono passata dalla M 

alla L al secondo anno di età, in primavera. Poi in estate l’ho lasciato quasi sempre nudo e li ho usati 
poco. Dopo l’estate, a 25M, usavo la L che aveva circa 13kg e 93cm e gli calzava perfettamente (vedi 

foto 3 e 4) sempre con uno slip sotto di base. 

In foto 2. vedete un mix di Shorties & Longies. 

 

3. 4. 
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Misurazione e come fare la scelta giusta. 
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Longies MaM 
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L’esperienza di mamma Laura che praticava EC con la sua figlia di 12M: 

 

 

“Ciao Jacqueline, 
 

sono trascorsi circa 10 gg da quando ho iniziato ad usare i 

longies sopra le mutandine rinforzate e posso dirti che sono 

veramente soddisfatta, perché tengono benissimo la pipì 
(quando la comunicazione è scarsa) e soprattutto perché 

sono molto alti in vita e, non indossando il body per ovvie 

ragioni, tengono bene al caldo schiena e pancino della mia 

Laura che per fortuna è sempre in movimento… 
 

Ancora grazie e a presto. 

Sabina.” 

 

 
 

 

Taglia S 

Longies MaM 
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Taglia L 

Longies MaM 
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Taglia M 
Longies MaM 
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