
Commenti corsi & consulenza 
 
Partecipanti dopo un Corso al Centro BambiGioi 
 

Ciao cara Jacqueline, 

mi ha fatto molto piacere passare un pò di tempo con te e la tua famiglia! I nostri 

figli ci aprono gli occhi!! Ti  ringrazio per la passione che mi hai trasmesso e 

apprezzo tanto questa tua missione, che è diventata anche la mia. 

Ho già ricevuto apprezzamenti per la strada quando porto Samuel nella fascia e 

tanti mi hanno chiesto dove potevano comprare la fascia. Ho dato il nome del tuo 

sito. Sono molto contenta di poter dare l'esempio di questo modo di portare! 

Spero un giorno rincontrarti nuovamente. Ti auguro tutta la felicità che meriti. 

Un bacio a te e a tutta la famiglia, incluso il piccolo che porti nella pancia! A presto 

R. 

 

Ciao a tutti, 

grazie per la vostra ospitalità, abbiamo passato due giornate molto   

belle in vostra compagnia, ci avete fatto sentire come a casa nostra.   

sono stata molto contenta di aver imparato a usare la fascia ma ancora   

di più di avervi conosciuti. Mi piace la vostra casa e il vostro modo   

di vivere vicino alla natura e senza tanti inutili conformismi. Ammiro   

molto la vostra scelta di vita e spero un giorno di riuscire ad avere   

l'opportunità e il coraggio di fare un cambiamento così anche per noi. 

La torta era buonissima se un giorno hai tempo mandami la ricetta. 

La E. è molto contenta del suo bb-thai, però per adesso facciamo   

solo piccole passeggiate ( non c'è molto da passeggiare dove viviamo),   

ti farò sapere come va quando lo useremo in estate in montagna. 

Un saluto a tutti 

 

Carissima Jacqueline, 
ripenso spesso alla giornata a casa tua, a quanto ricca è stata di tanti stimoli che porto dentro come 
uno dei bei regali che mia hai fatto! 
Ho preso a piene mani ma siccome ricordo bene come stavo i primi mesi di gravidanza, posso immaginare 
la fatica per te, ci tengo a dirti GRAZIE per tutto.  Spero, nonostante la fatica, che la giornata a 
Milano sia andata bene. Alma ancora parla della giornata insieme a Bo e Kim. Dai loro un bacione da 
parte mia! Il dvd non l'ho ancora guardato tutto, poi ti dirò. 
Ho riprovato a fare le legature con la bella fascia verde...non  vedo l'ora di portarci questo bambino! 
Ciao, ti penso mandandoti con il cuore ogni bene! Fiore 
  

Ciao Jacqueline, 

 …Ti ringrazio moltissimo della giornata di venerdì, è stata emotivamente molto carica e 

intensa.  Ti ammiro molto per quello che fai, credo che tu consumi tantissima energia (fisica ed 

emozionale) quando tieni i corsi, quindi abbi cura di te e del tuo bimbo e non ti stancare 

troppo. 

 

Ancora qualche parola sulla giornata trascorsa insieme, mi ha fatto molto piacere conoscere te 

e la tua bellissima famiglia, ci siete piaciuti molto.  Per noi è stata un'esperienza molto ricca e 

un passettino in più verso il percorso della nostra conoscenza interiore e consapevolezza.  Mi 

sembra che la nostra famiglia sia ancora più unita dopo la giornata trascorsa con voi. 

 

Per quanto riguarda cosa ho imparato al corso, devo lavorare molto adesso sulla legatura sulla 

schiena, ma con l'aiuto di M. sono riuscita a fare finalmente una legatura decente ieri, T. era 

molto felice e si è addormentato sulla mia schiena! 

 

Ieri pomeriggio abbiamo fatto una lunga passeggiata nel parco e al ritorno V. si è fatto portare 

molto volentieri dal papà nel BB Thai.  Anche lì dobbiamo fare qualche esperimento sul sistema 

migliore  per usarlo, comunque eravamo tutti molto divertiti, è stata un'esperienza di bonding 

in tutti i sensi (V. si è sentito portato e coccolato come il fratello, anche M. comincia a 



condividere le sensazioni di portare un figlio, T. era molto divertito vedendo il fratello portato 

dal papà...). 

Buona giornata e grazie ancora! G. 

 

Ciao Jacqueline, 

ti sto scirvendo con Giulia che dorme in fascia..che bello! L'ho portata un po' anche 

questa mattina. Grazie per la bella giornata trascorsa insieme, ieri ... 

Spero di vederti presto, un abbraccio A. 

 

Ciao Jacqueline!!!!! 

Volevo ringraziarti ancora per il corso... per me è stato illuminante... ho davvero capito cosa 

sbagliavo e adesso la legatura sulla schiena mi viene naturale come tutte le altre!! 

Peccato non averti conosciuta già con A. (il mio grande)! 

Un abbraccio grande e buon tempo di cova a te e al tuo piccolo...Baci S. 

Prima del corso “Weekend a tema”: 

Ciao Bart…Poi sarei interessata a partecipare alle due giornate di giugno, il 12 e 13.Ho due bimbe 
piccole, una di 23 mesi e l'altra di quasi due. Vorrei sapere se è possibile partecipare ai corsi almeno 
con la più piccola e se in zona ci sono dei b&b a buon prezzo... Pensavo di venire giù con mia madre così 
nel frattempo guarda la più grande... 
Grazie ancora per le informazioni e per tutto quello che fate... Un esempio di pace ed armonia, uno stile 
di vita sincero nei confronti del creato....emozionante leggere le vostre testimonianze. 
Grazie. Doris 

Dopo un corso “Weekend a tema”: 

Ciao Jacqueline, Bart, Kim, Bo e Blu sky. Eccomi qui, dopo quasi due mesi vi scrivo, ma in tutto questo 
tempo mi sono sempre ripromessa di farlo. Si perché ancora voglio esprimere la mia gratitudine nei 
vostri confronti proprio per le persone che siete. Oltre ad essere stata soddisfatta dei corsi, stare con 
voi è stata una splendida esperienza di pace, equilibrio, simpatia...e respirato tanta energia buona. 
Grazie. Anche Veronica ricorda ancora quei giorni ed ogni tanto mi chiede di Bo. Io le chiedo se è una 
sua amica: mi risponde sempre si! Sono passati due mesi e ancora sento forte dentro di me la bellezza 
di questo incontro, che mi aiuta, sempre, soprattutto nei momenti difficili, di agitazione. Mi fermo, 
respiro, perlomeno provo a respirare in maniera profonda, con la mente ritorno in quella piccola stanza e 
guardo te Jacqueline, che spieghi o meglio dimostri come si indossa una fascia, senza dire una parola, 
con gesti lenti e sicuri di chi ha il potere dell'amore dentro di se. Ricordo la meditazione che ci hai 
fatto fare, i colori che ho visto. Poi sto meglio, indosso lo zainetto e mi porto la piccola Zoe. Lei dorme 
molto nello zaino, che a proposito, è fantastico (l'avevo preso l'hanno scorso da voi per  Veronica ma lo 
uso tantissimo adesso). Ma in generale quando non ha sonno non vuole stare nel porta bimbi. Nella 
posizione davanti con la faccia rivolta verso di me, proprio non ci sente, tenta sempre di girarsi e strilla. 
Ora vorrei provare la posizione sul fianco. Ti chiedo: a cinque mesi è possibile? E soprattutto è 
possibile con le braccia fuori?  Ho provato la BB tai sul fianco ma per il fatto che deve stare con le 
braccia all'interno... non ne vuole sapere.                                                                                                                                                 
Con i pannolini lavabili, tutto bene. Ora ne uso pochissimo perché con il caldo la lascio quasi sempre 
senza. Ti ringrazio in anticipo, un abbraccio di cuore a tutti, Doris. 

Cara Jacq 

volevo ringraziarti x il corso, e' molto interessante e tu sei molto preparata, complimenti! Già 

diffondevo le info sul tuo corso,  ma ora lo faccio in modo più consapevole che e' un ottimo 

corso da fare anche prima di avere il bebè. credo che devi fare quanto prima il tuo bed & 

breakfast. Un abbraccio Bs 

 

Jacqueline, grazie per la giornata di ieri. Hai una famiglia splendida, semplice, 

armoniosa e vivete tutti in un contesto meraviglioso. Da oggi mi eserciterò (F.) con 

costanza per migliorare le mie prestazioni con la fascia! 



Saluta Bart, Kim e Bo (spero di aver scritto correttamente i nomi...) e a presto! F., E. 

e M. 

 

Cara Jacqueline....GRAZIE infinite per ieri. 

E' stata una giornata RICCA sia per me (ma ero certa lo sarebbe stata) sia per Franco che non 

vede l'ora di tornare! La magia che trasmette il luogo in cui vivete rimarrà impressa a lungo 

nei nostri cuori. Vi faccio sapere quando Mia nascerà....spero di riuscire a mandarti un sms 

mentre sta nascendo! 

Un abbraccio forte a te e a tutta la tua meravigliosa famiglia. A presto! Elena Mia e Franco 

 

Ciao Jacqueline, 
ti scrivo per ringraziare ancora te, Bart e le vostre bimbe per la bellissima giornata di sabato. 
Siamo contenti di avervi conosciuti di persona.  
Oggi siamo andati a passeggio in centro con i bimbi nelle fasce, senza passeggini! E' stata la 
nostra prima volta con tutti e due, ed è andata benissimo! Grazie ancora, ci vediamo a Belgioioso 
e intanto aspettiamo con ansia le foto! A presto 
 

Cara Jacqueline, 

Ci tenevo a ringraziarti tanto per l’incontro di ieri che è stato molto interessante, non solo per 

la parte pratica ma anche per l’approccio generale. Spero davvero che riuscirò a mettere in 

pratica un po’ delle cose in cui credo con la mia bambina in arrivo. Adesso il primo passo è 

partorire, affrontare il dolore e sperare di farcela e che tutto vada bene. 

Ho letto sul tuo sito il racconto del tuo parto e ammiro il tuo coraggio: conoscendo gli ospedali 

italiani e l’approccio generale dei ginecologi devi avere avuto molta forza! 

Ti abbraccio e spero di sentirti presto! Magari a gennaio vengo a farmi un week end full-

immersion da te. Michela 

 

Carissima Jacqueline, spero che tu e tutta la tua splendida famiglia stiate bene. 

Il corso di domenica è stato bellissimo: ho già provato la fascia con N., ma per 

adesso solo qualche posizione in casa....poi, con calma, proveremo a fare le prime 

passeggiate. 

Ora devo scappare, ma presto ti scriverò qualche impressione sul corso,questi giorni 

avrò modo di riflettere meglio su tutte le cose fatte, pratiche e...spirituali. Saluta 

tanto la piccola Bo, è una bambina davvero molto speciale e sensibile. Secondo 

Steiner i bambini scelgono, prima di nascere, i propri genitori....Bellissimo, vero? La 

piccola Bo mi ha tanto colpita, è una bimba dolcissima, sei fortunata ad averla con 

te!                                                                                                                                          

Un bacio a presto e ancora grazie per il tempo e le energie che ci hai dedicato. 

Fammi sapere se le foto ti piacciono. Un bacio, L., F. e il piccolo N. 

 

Ciao, sono M., mamma di F. e L., siamo venuti qualche mese  

fa a casa tua...ricordi? Come state? L'attesa tutto bene? L. cresce  

bene, è curiosa, F. sta bene ed è molto carino con la sorella.  

Continuo a portare Licia con la fascia, in casa quando dorme o fuori se  

vado in paese... adesso che è più curiosa la porto spesso anche in  

braccio perchè vuole raggiungere degli oggetti, stare seduta...per cui è  

più comodo così. Diciamo che alterno l'in braccio alla fascia. In casa  

ho messo dei materassi a terra con oggetti suoi dove può sperimentarsi.  

E' una bella esperienza. Adesso ho Licia dietro la schiena, sto  

sperimentando questa posizione anche in vista di una vacanza in  

montagna. E' un po' complesso mettere la fascia ma penso che potrò  

imparare. Se vedo che diventa troppo scomodo pensavo al bb tai.                                               

Vi devo ringraziare per la bella esperienza che ci avete fatto vivere ,  

per la semplicità con cui ci avete accolti. Ho letto il libro sul  

Continuum e devo dire che è un altro tassello si aggiunge alla mia vita,  

alla mia conoscenza, scoperta dell'essenziale. Ci sto meditando. Non è  

facile perchè le vicissitudini della vita portano spesso elementi di  

negatività e tristezza che fanno deviare dall'essenza e mi chiedo  a  



volte perchè debbano esserci situazioni così, perchè ce le creiamo. Non  

sempre riesco ad essere serena. Mi chiedo perchè la vita non possa  

essere più semplice...va beh, così è. 

Quando potete ci piacerebbe avervi come ospiti per un fine settimana,  

abbiamo spazio a sufficienza per ospitarvi! So che tra poco partorirai  

quindi non so se tutto ciò sia realizzabile, ma tenete presente l'invito,  

che può essere valido anche in futuro. Perchè è difficile trovare persone  

che la pensano un po' allo stesso modo e ritrovarsi per condividere insieme  

degli edeali e dei valori sarebbe bello. 

Ho visto che in cucina avete la macchinetta che macina i chicchi di  

grano. Vi trovate bene? Un caro saluto a tutti. M. 

 

Ciao, noi stiamo bene, con le normali difficoltà di una famiglia:  

F. in fase preadolescenziale piuttosto polemico con me ma col  

quale sto strovando un nuovo equilibrio di madre, L. che cresce  

splendidamente e un altro bambino che nascerà i primi di aprile. 

La vostra esperienza familiare, semplice e che va diritta  

all'essenziale, ci è rimasta nel cuore ed è stata motore propulsore,  

insieme ad altre esperienze, per crescere come famiglia verso i valori  

della sobrietà, o almeno verso la ricerca. 

Nell'annuale festa in cui gestiamo insieme ad altri volontari una bella  

libreria abbiamo inserito una serie di incontri con mamme che hanno  

avuto esperienze di contatto continuo, fascia, parto in casa...con una  

serie di libri  (tra cui quello del Continuum) a tema. Nel nostro territorio  

abbiamo cercato di divulgare quanto appreso e ciò in cui crediamo, e  

vediamo che si cresce sempre. 

Quello che ci è piaciuto di più della giornata trascorsa con voi è stata  

la possibilità di condividere un giorno con voi, mio figlio con le  

vostre figlie a giocare in tranquillità, il pasto assieme, ritmi adatti  

ai bimbi, approfondire l'uso della fascia con calma e vedere anche il  

vostro stile di vita. Per questo ti rinnovo l'invito a venire a trovarci con  

la tua famiglia, se e quando potrai. 

Mi ha fatto piacere ricevere la tua risposta, con i tempi giusti per una  

mamma di tre figli. Un saluto a tutti. Ciao M. 
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